SPEISEPLAN vom 30.03.2020 bis 03.04.2020
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Mittwoch Donnerstaq

Montag Dienstag Freitag

Jagerschnitzel Sauerbraten (Rind) | Linseneintopf mit Fisch geb. (Seelachs) Kaseschnitzel xa1sr)

ATLS (Geflugel) @a1gF13, | (ABG13), Wienerle (Geflugel)  aa1FD), (Geflugel),
£4vc4  Wedges, Kartoffelknodel gy, | (cy345) Tomatenpesto am13, | Tomatenspaghetti
=% 3alat der Saison frisches Rotkraut 1 Broétchen maia28,  Patna-Reis, (A1.BMAF),
Vollkost (GM), b&g’;;)ért Dessert * Salat der Saison v, |Salat der Saison wm),
Dessert KCAL 397 F 13g E 15g Dessert Dessert

Vegetarisch
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KCAL 561 F 16g E 21g*

Nudelauflauf mit
Kase uberbacken
(AA1,B,F),

Solke (A,B,1,3),

Salat der Saison
(GM),

Dessert
KCAL
E 13g*

570 F 18 g

KCAL 613 F 14 g E 31g~

Veget. Schnitzel
(A,B,F,LLA1),
Kartoffelplree @,

frisches Rotkraut
(B,M,1,3),

Dessert
KCAL 482 F 13g E 20g*

KCAL 415 F 14g E 22g*

Eierpfannkucf%ﬁ mf‘PiIzguIasoh (ABM5),

vegetarischem Ha-

schee xA1BF1,3),

Salat der Saison @G wm),

Dessert
KCAL 390 F 12g E 14g *

Semmelknodel
(A,A1,A2,BF),
Salat der Saison cw),

Dessert
KCAL 432F 15gE 21 g*

KCAL 469 F 25 g E 34 g*

Veget. Schnitzel

(A,B,F,1LA1),
Petersiliensof3e aB.1.3),
Vollkornreis,

Salat der Saison ),
Dessert

KCAL 482 F 13g E 20g*

Anderungen vorbehalten. Die Zubereitung unserer Speisen erfolgt mit jodiertem Speisesalz u. cholesterinfreiem Ol (Rapsol).

Allergenhaltige Speisen sind mit Buchstaben und Zusatzstoffe mit den Zahlen 1-16 gekennzeichnet. Beschreibung siehe Aushang oder auf unsere
*Die angegebenen Werte sind Ca.-Werte. Unsere Portionierung ist dem Alter unserer Kinder angepasst!

Ihr Herweck-Team wunscht guten Appetit!
Bei Reklamationen bitte in unserer Kiiche anrufen: 0621/5993709!
HERWECK Betriebsrestaurations-Service, Alicestr. 35,68623 Lampertheim Telefon 0621/ 51 41 24 Telefax 0621/51 51 84 Email: info@brs-herweck.de
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